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Info Sommerlejr — Leder
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Hvorfor sommerlejr?

Ungdomsudvalget har i mange &r arrangeret sommerlejr for snorkeldykkere i Dansk
Sportsdykker Forbund. Det er vigtigt at forstd, at udvalget stiller rammerne til radighed og
sgrger for, at de ydre omstaendigheder ggr det muligt at gennemfgre sommerlejren.

Det er lederne fra de enkelte klubber og naturligvis juniorerne selv, som skal ggre lejren til
en succes. Vi bliver ngdt til at have lederne og de store juniorer til at varetage de praktiske
opgaver i forbindelse med dykkene og de forskellige aktiviteter. Der er sdledes ikke tale om
at det er Ungdomsudvalgets sommerlejr — det er jeres sommerlejr.

Ankomst
Sommerlejren starter sgndag eftermiddag, registrering starter kl. 14.00.

Eneste undtagelse fra ovenstdende, er klubber som pa forhdnd har aftalt med
ungdomsudvalget, at klubben mgder tidligt og hjeelper med opsaetning af faelles telte.

Praktiske opgaver
Der er en masse praktiske opgaver der skal Igses i forbindelse med afviklingen af dykkene.

Ledermede
Hver aften afholdes der ledermgde, hvor der bliver planlagt mandskabshold til dykkene,
evalueret dagens dyk og evt. andre emner.

P& ledermgdet bliver lederne bedt om at melde sig frivilligt til dykkerleder, journalfgrer,
bddfarer og standby dykkere for dykkene mandag, tirsdag og onsdag, husk at der kan veere
flere dykkesteder pr. dag afhaengig af lejrens stgrrelse, hvorved der kan vaere behov for
flere mandskabshold pr. dag.

Sondag aften:
Der szettes mandskabshold til dykkene mandag, tirsdag og onsdag.

Tirsdag
Der szettes mandskabshold til natdykning.

Onsdag
Der szettes mandskabshold til torsdagens vandsjov.

Torsdag
Der saettes mandskabshold til fredagens skattejagt.

Kravene til dykkerleder, journalfgrer, badfgrer samt standbydykker star beskrevet i
dokumentet “Sadan dykker vi p& sommerlejr”.
Vi opfodrer kraftigt alle deltagende leder og voksne pa lejren til at lzese dette dokument pé

forhdnd.
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Klubbens lejr

Klubudstyr maerkes med klubbens navn, pd samme mdade som privat udstyr bgr maerkes
med navn+klub. Det er juniorlederens ansvar at holde orden pa klubbens teltomrdde i
lejren.

Afslutning fredag aften

Til festen fredag aften opfordres hver klub til at optraede med et lille nummer.

Vi henstiller til at lederne deltager aktivt i forberedelserne, sa resultatet af de unges
anstrengelser, er sjovt sdvel at deltage i, som at se pa.

Hvis der skal bruges tilskuer til nogle af forestillingerne, er ungdomsudvalget og hjeelpere
undtaget medmindre andet aftales for udfor, og generelt opfodrer vi til spgrger deltagerne
pa forhand.

Forstehjaelp

Selvom der i lejren og pa dykkestederne findes fgrstehjeelpsmateriel, anbefales det at
lederne selv medbringer et minimum af plastre samt anden ngdvendige fgrstehjeelp. Det
anbefales desuden at medbringe en taegetang.

Torretelt/torrestativ.
Det er en god ide at medbringe tarretelt/tarrestativ, da der er tale om en dben
campingplads uden ret mange traeer. Husk bgjler/snor/klemmer.

Regler/disciplin

Der kan naturligvis veere forskellige holdninger til hvor meget og hvor lidt man kan
forlange/forvente af de unge mennesker, men ungdomsudvalget vil gerne henstille til de
udstukne regler skal overholdes. Hvis der er noget man som leder er i tvivl om, kan man
henvende sig til ungdomsudvalget.

Sygesikringsbeviser

Det er vigtigt at ALLE deltagere har deres sygesikringsbeviser med. Mange af de mindste
deltagere har problemer med at huske deres CPR-numre. Det ville vaere en god ide hvis
deltagernes sygesikringsbeviser blev samlet og opbevaret af lederen.

Huskeliste til lederne
o Affaldssaek til lejren
Evt. blok + skriveredskaber, tuscher
Evt. ekstra udstyr
Farstehjeelpskasse + flat tang
Gaffa tape
Evt. fold ud bord
Tajklemmer + tgrrestativ til tgj, handklaeder og viskestykker
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Tarrestativ til dykkerudstyr
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